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1. Пояснительная записка 
1.1. Актуальность программы 
Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 
предназначена для совершенствования коммуникативной компетенции 
взрослых учащихся в рамках тематики курса обучения и направлена на 
создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, 
творческого труда обучающихся и удовлетворение их образовательных 
потребностей и интересов. 

Актуальность программы продиктована ролью английского языка как 
средства общения и познания в современном мире и определяется 
содержанием обучения, покрывающим широкий круг тем для 
повседневного общения во всех видах речевой деятельности, от дружеской 
беседы до деловой коммуникации. Содержание и форма подачи учебного 
материала соответствует интересам и жизненному опыту взрослых 
учащихся. 

Новизна программы и ее отличительная особенность заключается в том, 
что для упрощения развития иноязычной коммуникативной компетенции 
задействуются знания родного языка учащегося, а также его 
артикуляционная память. Кроме того, с помощью искусственного 
интеллекта преподаватель создает персонализированные задания для 
студентов, учитывающие их индивидуальные потребности, уровень 
подготовки и интересы, и при необходимости, может включать в себя 
лексические единицы профессиональной деятельности ученика, 
базирующиеся на грамматических формулах конкретного урока. Это 
позволяет не только повысить эффективность обучения, но и сделать 
процесс более увлекательным и мотивирующим для каждого ученика. 

Педагогическая целесообразность программы обусловлена 
удовлетворением персональных образовательных потребностей 
обучающихся. 

Направленность программы: социально-гуманитарная. 

Нормативно-правовая база разработки программы. 
В основе программы лежат следующие нормативно-правовые акты: 
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— Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 
— Приказ Минпросвещения России от 27.07.2022 N 629 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам»; 
— Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 N 1678 «Об 
утверждении Правил применения организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий при реализации образовательных программ»; 
— постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 
2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
— Методические рекомендации по проектированию дополнительных 
общеразвивающих программ, направленные письмом Минобрнауки 
России от 18.11.2015 №09-3242. 

1.2. Цель и задачи реализации программы 
Цель: формировать и развивать иноязычную коммуникативную 
компетенцию обучающихся. 
Для реализации цели программы реализуется комплекс задач: 
— формирование и развитие коммуникативных умений в четырех 
основных видах речевой деятельности (говорении, аудировании, чтении и 
письме); 
— овладение новыми языковыми средствами (фонетическими, 
орфографическими, лексическими, грамматическими) в соответствии с 
отобранными темами и ситуациями общения, развитие навыков 
оперирования этими средствами в коммуникативных целях; 
— приобщение к культуре, традициям, реалиям стран изучаемого языка в 
рамках тем, сфер и ситуаций общения, отвечающих опыту, интересам, 
психологическим особенностям слушателей; совершенствование умений 
строить свое речевое поведение адекватно социокультурной специфике 
стран изучаемого языка; 
— развитие умений выходить из положения в условиях дефицита  
языковых средств при получении и передаче информации; 
— дальнейшее развитие общих и специальных учебных умений, развитие 
способности к самооценке через наблюдение за собственной речью на 
родном и иностранном языках; ознакомление с доступными слушателям 
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способами и приемами самостоятельного изучения языков и культур, в том 
числе с использованием информационных коммуникационных технологий. 

1.3. Планируемые результаты обучения 
В результате освоения программы в пределах тематики программы 
обучающиеся научатся: 
— воспринимать на слух монологическую и диалогическую речь 
носителей языка естественного темпа с общим пониманием и пониманием 
запрашиваемой информации; 
— читать тексты различных жанров с общим пониманием и пониманием 
запрашиваемой информации; 
— писать короткие функциональные тексты (записки, личные, деловые 
письма) и эссе; 
— в плане устной монологической и диалогической речи представлять 
себя, описывать людей, вещи и события, запрашивать и сообщать 
информацию, аргументированно высказывать точку зрения с учетом 
социокультурного контекста ситуации общения, делать публичные 
объявления; 
— самостоятельно организовывать развитие своей иноязычной 
коммуникативной компетенции. 

1.4. Требования к слушателям 
Данная программа рекомендована для лиц старше 18 лет. 

1.5. Трудоемкость обучения 
Режим занятий: 2-3 раза в неделю по 1 уроку. 
Срок реализации программы: 3 недели (8 уроков, длительность урока — 
50 минут). 

1.6. Форма обучения 
Форма обучения — очная, с применением исключительно дистанционных 
образовательных технологий. 
Характер занятий: индивидуальные занятия с преподавателем. 

2. Содержание программы 
2.1. Учебный план 
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2.2 Учебно-тематический план 

№ 
модул
я

Название модуля (курса) 
учебного плана

Объем аудиторной нагрузки 
слушателя 

Форма 
контроля

Всего Теория Практически
е занятия

1 Английский язык для 
общих целей

7 4 3

2 Итоговая аттестация 1 1 Зачёт

Итого 8 4 4

№ 
модуля

Название модуля (курса) 
учебного плана

Объем аудиторной нагрузки 
слушателя 

Форма 
контрол

я
Всего Теория Практические 

занятия

1

Английский язык для 
общих целей. 

Модуль по выбору: 7 4 3

1.1 Модуль «Уверенный 
турист» 7 4 3

1.2 Модуль «Продолжение 
пути» 7 4 3

1.3 Модуль «Для 
подзабывших» 7 4 3

1.4 Модуль «Говорю без 
барьеров» 7 4 3

1.5 Модуль «Коммуникация 
на работе» 7 4 3

1.6 Модуль «Легкость и 
уверенность в 
разговоре»

7 4 3

1.7 Модуль «Свободное 
общение» 7 4 3

1.8 Итоговая аттестация 1 1 Зачёт

Итого 8 4 4
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2.3. Содержание программы 
Названия уроков носят информативный характер, соответствуют 
грамматическим явлениям, изучаемым на уроке, и основаны на 
лексических единицах общеобразовательной программы по английскому 
языку. При запросе от студента, лексика может быть изменена на 
узконаправленный профиль, при этом она продолжает соответствовать 
указанным грамматическим явлениям. 

№ 
модуля

Название модуля (курса) 
учебного плана

Объем аудиторной нагрузки 
слушателя 

Форма 
контрол

я
Всего Теория Практические 

занятия

1

Английский язык для 
общих целей. 

Модуль по выбору:

95 48 47

1.1 Модуль «Уверенный 
турист» 95 48 47

1.2 Модуль «Продолжение 
пути» 95 48 47

1.3 Модуль «Для 
подзабывших» 95 48 47

1.4 Модуль «Говорю без 
барьеров» 95 48 47

1.5 Модуль «Коммуникация 
на работе» 95 48 47

1.6 Модуль «Легкость и 
уверенность в 
разговоре»

95 48 47

1.7 Модуль «Свободное 
общение» 95 48 47

1.8 Итоговая аттестация 1 1 Зачёт

Итого 96 48 48
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3. Условия реализации программы 
3.1. Кадровое обеспечение 
Образовательный процесс обеспечивается педагогическими кадрами, 
имеющими имеющими среднее профессиональное или высшее 
профессиональное образование и опыт работы в области 
профессиональной деятельности, соответствующий направленности 
программы. 

3.2. Материально-техническое обеспечение 
Образовательная программа реализуется с использованием исключительно 
дистанционных образовательных технологий. Материально-техническая 
база обучения включает следующие составляющие: 
1. Ноутбук со встроенными динамиками и микрофоном. 
2. Установленный на персональный компьютер браузер. 
3. Скорость интернет-соединения от 5 Мбит/с. 

3.3. Информационно-методическое обеспечение 
1. Самоучитель английского языка. «Complete Beginner, или Уверенный 
старт». Автор: Гивенталь И., Страхов А. Издательство: АСТ, 2021 г. 
2. «Как это сказать по-английски + Аудиокурс». Автор: Гивенталь И. 
Издательство: Питер, 2021 г. 
3. «Английский без барьеров. For beginners». Автор: Гивенталь И., Страхов 
А. Издательство: Питер, 2020 г. 
4. «Речевой тренажер. Как говорить по-английски, не запинаясь». Автор: 
Гивенталь И., Жиронкина О. Издательство: Питер, 2022 г. 
5. «Грамматический тренажер. Как правильно говорить и писать по-
английски. Новое издание». Автор: Гивенталь И., Ремизов П. 
Издательство: Питер, 2017 г. 

4. Формы аттестации и оценочные материалы 
Контроль результативности обучения по программе осуществляется в виде 
итогового контроля (тестирование и собеседование в конце модуля). 
Итоговый контроль состоит из двух этапов: 
1. Тестирование на платформе: лексико-грамматический тест, задания на 
аудирование и чтение в соответствии с последним пройденным модулем. 
2. Собеседование с преподавателем в рамках пройденных тем: диалог в 
заданной ситуации. 
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Критериями успешности освоения программы являются прохождение не 
менее 85% содержания образовательной программы, а также выполнение 
итогового тестирования и прохождение собеседования не менее, чем на 
75%. 

Темы собеседования для итогового занятия. 
По итогам модуля «Уверенный турист» 
Ситуация: ученик в роли полицейского, учитель в роли потерпевшего (у 
него где-то вчера украли смартфон). 
Полицейский должен подробно выяснить у потерпевшего: кто он, из какой 
страны, чем занимается, как провел весь вчерашний день, куда ходил, что 
ел, сколько раз заходил в ресторан, заходил ли, когда и где, как ему 
кажется, он потерял свой смартфон, был ли смартфон дорогой, сколько он 
стоил, сколько у него сейчас денег при себе; полицейский просит 
пострадавшего описать свой смартфон (цвет, размер) и уверяет его, что он 
(полицейский) его (смартфон) найдет. 
По итогам модуля «Говорю без барьеров» 
Ситуация: собеседование. 
Учитель в роли директора школы, который должен выбрать учителя 
математики для старших классов из 20 претендентов, ученик в роли 
проходящего собеседование. 
Ученик должен так рассказать о своих профессиональных и личных 
качествах, чтобы директор сразу же принял его на работу. В ответах 
ученика должны использоваться изученные грамматические конструкции 
(Present Perfect, Past Perfect, Present Perfect Progressive, модальные глаголы 
may, might, have to, should, must, пассивный инфинитив после модальных 
глаголов, конструкции used to, there used to be, Complex Object, Second 
Conditional, Participle I and Participle II). Вопросы учителя – лаконичные. 
Ответы ученика – полные, развернутые. 

Тестовые задания для итогового контроля 
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